KHAROOF MAHSHI - ARÁBIA SAUDITA

Ingredientes:

1 cabrito de 6 quilos, eviscerado.

3 e ½ xícaras de chá de arroz Basmati cozido

1 xícaras de chá pistaches verdes picados

1 xícara de chá amêndoas moídas

2 xícaras de chá de uvas passas brancas

4 colheres de sopa de Ghee ou óleo de girassol

2 cebolas brancas grandes picadas bem fino

3 colheres de chá sal

3 colheres de sopa de coentro picado fino

1 colher de chá gengibre ralado

1 colher de sopa de caldo de galinha

Modo de Fazer:

Limpe o interior do cabrito com água morna. Usando um processador misture todos os ingredientes, mas não em ponto cremoso. Recheie o cabrito até lotar bem. Costure a abertura, coloque em assadeira com grelha e cubra de papel alumínio. Leve ao forno pré-aquecido, e asse por hora e meia, retirando o papel alumínio nos vinte minutos finais. Sirva guarnecido por ovos cozidos e rodeado pelas sobras de recheio. Rende 8 a 12 porções.

